
GROUPE 1
LUNDI

8h00 - 8h30

9h00 - 10h15

10h15 - 11h30

12h00 - 13h15

13h30 - 15h00

15h00 - 16h30

16h30 - 18h00

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Accueil

Orientation (A)
Jeux d’opposition (B)

Jeux d’opposition (A)
Jeux de ballon (B)

Jeux de ballon (A)
Orientation (B)

Accueil

Psychomotricité (A)
Hockey (B)

Hockey (A)
Jeux de ballon (B)

Jeux de ballon (A)
Psychomotricité (B)

Accueil

Vélo (A)
Athlétisme (B)

Hip-Hop (A)
Vélo (B)

Athlétisme (A)
Jeux de raquettes (B)

Accueil

Psychomotricité (A)
Vélo (B)

Vélo (A)
Hip-Hop (B)

Jeux de raquettes (A)
Psychomotricité (B)

Accueil

Jeux de raquettes (A)
Vélo (B)

Vélo (A)
Jeux de raquettes (B)

Hip-Hop (A + B)

Pause repas Pause repas Pause repas Pause repas Pause repas

Pause goûter Pause goûter Pause goûter Pause goûter Pause goûter

Temps calme Temps calme Temps calme
avec piscine
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Stage Multisports - Olympique Cabriès Calas

Temps calme
avec piscine

Temps calme
avec piscine



GROUPE 2
LUNDI

8h00 - 8h30 Accueil

Athlétisme

Basketball

Sport opposition

Accueil

Tennis de table

CO

Dodgeball

Accueil

Baseball

Ultimate

Badminton

Accueil

Tennis

Football

Mini-golf

Accueil

Olympiade

Olympiade

Olympiade

Pause repas Pause repas Pause repas Pause repas Pause repas

Pause goûter Pause goûter Pause goûter Pause goûter Pause goûter

Piscine Piscine Hip-Hop Piscine Olympiade

9h00 - 10h15

10h15 - 11h30

12h00 - 13h15

13h30 - 15h00

15h00 - 16h30

16h30 - 18h00

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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GROUPE 3
LUNDI

8h00 - 8h30 Accueil

Tennis

CO

Mini-golf

Accueil

Tennis de table

Basketball

Sport opposition

Accueil

Athlétisme

Football

Dodgeball

Accueil

Baseball

Ultimate

Badminton

Accueil

Olympiade

Olympiade

Olympiade

Pause repas Pause repas Pause repas Pause repas Pause repas

Pause goûter Pause goûter Pause goûter Pause goûter Pause goûter

Piscine Piscine Piscine Hip-Hop Olympiade

9h00 - 10h15

10h15 - 11h30

12h00 - 13h15

13h30 - 15h00

15h00 - 16h30

16h30 - 18h00

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDIVENDREDI

Planning stage été 2018
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GROUPE 4
LUNDI

8h00 - 8h30 Accueil

Baseball

Ultimate

Dodgeball

Accueil

Athlétisme

Tennis

Badminton

Accueil

Hockey

Basketball

Hip-Hop

Accueil

Tennis de table

CO

Hip-Hop

Accueil

Olympiade

Olympiade

Olympiade

Pause repas Pause repas Pause repas Pause repas Pause repas

Pause goûter Pause goûter Pause goûter Pause goûter Pause goûter

Piscine Piscine Piscine Piscine Olympiade

9h00 - 10h15

10h15 - 11h30

12h00 - 13h15

13h30 - 15h00

15h00 - 16h30

16h30 - 18h00

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Planning stage été 2018
Stage Multisports - Olympique Cabriès Calas


